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IPERPARATIROIDISMI 
 

Giovedì 16 Novembre 2023 
Sala Conferenze  

Ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna 
Via Giovanna Zaccherini Alvisi n. 4 – Bologna 

 
 

 
19.45-20.00  Registrazione partecipanti 
 

20.00-20.10 Introducono e Moderano 
  Dott. Giancarlo Romagnoli 
  Presidente del Comitato Corso di Aggiornamento Medico Franco Ferratini 
  Dott.ssa Marilena Grassi 
  Vicepresidente del Comitato Corso di Aggiornamento Medico Franco Ferratini 
 
 

20.10-21.00 L’iperparatiroidismo primitivo: la terza endocrinopatia più frequente al mondo 
Prof. Uberto Pagotto 

  Professore Ordinario di Endocrinologia, Alma Mater Studiorum Università di Bologna 
  Direttore della U.O.C. di Endocrinologia, Prevenzione e Cura del Diabete 
  IRCCS Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna 
 
21.00-21.50 La gestione clinica dell’iperparatiroidismo primitivo 
  Dott. Guido Zavatta 
  Specialista in Endocrinologia e Malattie del Metabolismo Ricercatore presso il Dip. di Scienze  
  Mediche Chirurgiche, Alma Mater Studiorum Università di Bologna 
 

21.50-22.00  Question time 
 

22.00-22.30  Questionario ECM e qualità percepita 
 
 
________________ 
Destinatari dell’attività formativa: Medici-Chirurghi (Medico Generico e tutte le discipline)  
Crediti ECM attribuiti: n. 2  
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 
genere (18) 
Responsabili Scientifici: Dott. Giancarlo Romagnoli, Dott.ssa Marilena Grassi 
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Nota introduttiva all’evento 
 
L’iperparatiroidismo primitivo rappresenta la terza patologia endocrina più comune (dopo il diabete e le 

tireopatie) e colpisce circa lo 0,3% della popolazione, nonché l'1-3% delle donne in post-menopausa, 

con un'incidenza totale nella popolazione di 21,6 casi per 100.000 persone/anno. 

E’ presente una forma ipercalcemica e una normocalcemica. 

L’iperparatiroidismo primitivo si associa alla presenza di complicanze ossee (osteoporosi e fratture) o 

renali (nefrocalcinosi, nefrolitiasi, insufficienza renale). 

Le forme sintomatiche, più rare, sono caratterizzate da osteite fibroso-cistica, tumori ossei bruni, 

gastrite, pancreatite e sintomatologia neurologica. 

Alcune forme di iperparatiroidismo secondario (ad es. insufficienza renale cronica, malassorbimento 

intestinale) evolvono in forme terziarie, che risultano pressochè identiche dal punto di vista biochimico 

alle forme primitive. 

La diagnosi viene posta sulla base degli indici biochimici in presenza di ripetuti riscontri di valori 

alterati. 

La terapia gold-standard è costituita dalla paratiroidectomia selettiva in elezione. 

Tale opzione è percorribile una volta individuata la ghiandola o le ghiandole paratiroidee patologiche 

mediante metodiche di imaging radiologiche o medico-nucleari. 

L'obiettivo dell'incontro è ripercorrere la diagnosi, la storia naturale, le complicanze e la gestione 

terapeutica dell'iperparatiroidismo primitivo, che ad oggi rimane la più comune causa di ipercalcemia 

nei pazienti che accedono ai nostri ambulatori. 
 


