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APPROCCIO MULTIDIMENSIONALE DELLA DEMENZA: 
PREVENZIONE, ASPETTI CLINICI, RIABILITATIVI E DIFFERENZE DI GENERE 

 
 

Sabato 18 Novembre 2023 

Sala Conferenze dell’Ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna 
Via Giovanna Zaccherini Alvisi n. 4 – Bologna 

 
 
 
08.45-09.00  Registrazione partecipanti 
 
 

09.00-09.10  Saluti delle Autorità 
  Dott. Luigi Bagnoli, Prof. Pier Roberto Dal Monte 
 
09.10-09.20  Introducono e Moderano  
  Dott.ssa Margherita Arcieri, Dott.ssa Letizia Gelsomini 

 

09.20-09.40  Demenza: classificazione ed epidemiologia. Fasi iniziali del declino cognitivo 
Dott. Roberto Gallassi 
 
 

09.40-10.00  Demenza vascolare: aspetti clinici e differenze di genere 
Dott.ssa Margherita Arcieri 
 

10.00-10.20  L’idrocefalo normoteso dell’adulto e degli anziani: una sindrome di demenza trattabile 
Dott. Umberto Godano 

 

10.20-10.40  Il mantra della prevenzione delle demenze: i nove pilastri della salute 
Dott. Giancarlo Savorani 
 
 

10.40-11.00 Pausa 
 

 

11.00-11.20 Le nostre relazioni: buone memorie per la prevenzione e la cura delle demenze 
Dott.ssa Marina Farinelli 
 

11.20-11.40 La Neuropsicologia delle demenze: comprensione, valutazione e trattamento 
Dott. Marco Lorusso 

 

11.40-12.00 Demenza e riabilitazione 
Dott.ssa Letizia Gelsomini 
 
 

12.00-12.30  Discussione clinica 
 
 

12.30-13.00  Questionari e qualità percepita 
 
________________ 
Destinatari dell’attività formativa: Medici-Chirurghi (Medico Generico e tutte le discipline) 
Crediti ECM attribuiti: n. 3 - Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 
di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare 
e la medicina di genere (18) 
Responsabile Scientifico: Dott.ssa Margherita Arcieri  
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Il progressivo invecchiamento della popolazione sta determinando un aumento del numero di persone affette da 
demenza. 

Tale patologia ha un impatto sociosanitario notevole, essendo causa di disabilità la cui assistenza richiede un 
approccio globale tramite la rete di servizi sociosanitari, il coinvolgimento della famiglia ed il supporto ai 
caregivers che affrontano una sfida destabilizzante. 

Il convegno si propone di trattare l’argomento mediante un approccio multidimensionale e multiprofessionale che 
riguarda la prevenzione, la sintomatologia iniziale, le manifestazioni cliniche con l’evoluzione ingravescente del 
quadro e le differenze di genere. 

Si darà rilievo anche agli aspetti psicologici, al trattamento neuropsicologico e neuroriabilitativo il cui fine è 
quello di rallentare l’evoluzione clinica, mantenere le attività residue della vita quotidiana ed evitare la sindrome 
da immobilizzazione con tutte le complicanze secondarie che aggravano ulteriormente il quadro clinico. 

In tal modo, nonostante la gravità della situazione, viene consentita una qualità di vita dignitosa cercando di 
mantenere il paziente nel proprio domicilio ed evitando, nei casi in cui è possibile, l’istituzionalizzazione. 

  
 
 
 

Faculty 
(secondo l’ordine di intervento nel Convegno) 

 
Dott. Luigi Bagnoli 
Presidente dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna 
 

Prof. Pier Roberto Dal Monte 
Presidente FEDER.S.P.EV Bologna 
 

Dott.ssa Margherita Arcieri 
Medico Chirurgo Specialista in Geriatria e Gerontologia 
 

Dott.ssa Letizia Gelsomini 
Medico Chirurgo Specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 
 

Dott. Roberto Gallassi 
Medico Chirurgo Specialista in Neurologia 
 

Dott. Umberto Godano 
Medico Chirurgo Specialista in Neurochirurgia 
 

Dott.ssa Giancarlo Savorani 
Medico Chirurgo Specialista in Geriatria e Gerontologia – Immunologia Clinica 
 

Dott.ssa Marina Farinelli 
Medico Chirurgo Specialista in Psicologia Clinica. Psicoterapeuta 
 

Dott.ssa Marco Lorusso 
Psicologo Specialista in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale 
 

 


