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PROGRAMMA  
 
 

PRIMO MODULO - Prof. Camillo Loriedo  
Sabato 12 e Domenica 13 Settembre 2026 
Ore 10.00 – 18.00 
 
SABATO 12 SETTEMBRE 
Prof. Camillo Loriedo 
 

Ore 9.00 - 11.00 
La comunicazione e la relazione  
 

Ore 11.00 – 12.00   
Comunicazione funzionale e disfunzionale  
 

Ore 12.00 - 13.00  
La comunicazione non verbale 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
La comunicazione ipnotica e le modalità di relazione 
che facilitano la trance 
 

Ore 16.00 - 17.00  
Come gestire la comunicazione ipnotica durante la 
trance  
 

Ore 17.00 - 18.00  
Dimostrazioni ed esercitazioni  
 

DOMENICA 13 SETTEMBRE 
Prof. Camillo Loriedo 
 

Ore 9.00 - 11.00 
I fondamenti della Ipnosi Ericksoniana: Utilizzazione 
e Tailoring  
 

Ore 11.00 – 12.00   
Il rapport 
 
 

Ore 12.00 – 13.00   
I fenomeni dell’ipnosi profonda 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 15.00  
I cambiamenti psicologici indotti dalla trance 
 

Ore 15.00 - 16.00  
L’atteggiamento verso la resistenza 
 

Ore 16.00 - 17.00  
La capacità di osservazione e le Minimal Cues 
 
 

Ore 17.00 - 18.00  
Dimostrazioni ed esercitazioni 

 
  
SECONDO MODULO - Prof. Giuseppe De Benedittis  
Sabato 26 e Domenica 27 Settembre 2026 
Ore 10.00 – 18.00 
 
SABATO 26 SETTEMBRE 
Prof. Giuseppe De Benedittis 
 

Ore 10.00 - 11.00 
Importanza e magnitudine del problema 
 

Ore 11.00 – 12.00   
Storia e Teorie dell'ipnosi 
 

Ore 12.00 - 13.00  
Fenomenologia della trance (Video Dimostrazione) 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
L’induzione della trance 
 

Ore 16.00 - 17.00  
Ipnotizzabilità e ipnosi profonda 
 

Ore 17.00 - 18.00  
L’esperienza della trance (induzione ipnotica) 
 
 
 
 

DOMENICA 27 SETTEMBRE 
Prof. Giuseppe De Benedittis 
 

Ore 10.00 - 11.30 
Il futuro ha un cuore antico: l’ipnosi in medicina e 
chirurgia  
 

Ore 11.30 – 13.00   
L’ipnosi nel controllo del dolore: meccanismi, 
indicazioni cliniche e approcci 
Tecniche dirette e indirette di induzione ipnotica 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Ipnosi tecnica e applicazioni in ambito sanitario 
extramedico (neuroradiologia, fisioterapia, 
ostetricia, neuroriabilitazione, chirurgia ecc.). 
Comunicazione suggestiva 
 

Ore 16.00 - 17.00  
Induzione di gruppo  
 

Ore 17.00 - 18.00  
Discussione di gruppo o esercitazione tra allievi



 
 
 
TERZO MODULO - Dott. Maurizio Massarini - Dott.ssa Daniela Carissimi 
Sabato 10 e Domenica 11 Ottobre 2026 
Ore 9.00 – 18.00 
 
SABATO 10 OTTOBRE 
Dott. Maurizio Massarini 
 

Ore 9.00 - 10.00 
Neurofisiologia dell’ipnosi  
 

Ore 10.00 – 11.00   
Aspetti medico legali  
 

Ore 11.00 - 13.00  
Placebo e nocebo: ipnosi come “strumento para-
farmacologico”  
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 15.00  
Approccio comunicativo al paziente complesso  
 

Ore 15.00 - 18.00  
Applicazioni. Esercitazioni a piccoli gruppi  
 

DOMENICA 11 OTTOBRE 
Dott.ssa Daniela Carissimi 
 

Ore 9.00 - 11.00 
La Metafora come base comunicativa  
 

Ore 11.00 – 13.00   
La Metafora del paziente  
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Approccio creativo alla comunicazione di cura. 
Utilizzazione  
 

Ore 16.00 - 18.00  
Applicazioni. Esercitazioni a piccoli gruppi 
 
 

QUARTO MODULO - Dott.ssa Maria Laura Fasciana  
Sabato 24 e Domenica 25 Ottobre 2026 
Ore 9.00 – 18.00 
 
SABATO 24 OTTOBRE 
Dott.ssa Maria Laura Fasciana 
 

Ore 9.00 - 10.00 
Caratteristiche dei linguaggi infantili  
 

Ore 10.00 – 12.00   
La comunicazione con il bambino basata su tecniche 
di induzione indirette e fenomeni ipnotici naturali  
 

Ore 12.00 - 13.00  
Lo storytelling  
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Il disegno e il gioco come strumenti di trance-
formazione 
 

Ore 16.00 - 18.00  
Esempi pratici, esercitazioni  
 
 
 

DOMENICA 25 OTTOBRE 
Dott.ssa Maria Laura Fasciana 
 

Ore 9.00 - 10.00 
Come creare una relazione di fiducia con il bambino 
 

Ore 10.00 – 12.00   
La gestione della paura e del dolore del bambino 
nella relazione di cura 
 

Ore 12.00 – 13.00   
L’utilizzazione della creatività infantile nella 
costruzione di una comunicazione efficace, basata su 
obiettivi specifici 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
L’efficacia della comunicazione ipnotica nella 
gestione dell’ansia, della paura e del dolore nelle 
pratiche mediche e odontoiatriche in età pediatrica 
 

Ore 16.00 - 18.00  
Esempi pratici, esercitazioni 

 
 
 
 
 
 



QUINTO MODULO - Dott.ssa Manuela Borghi e Dott.ssa Jlenia Frasca   
Sabato 7 e Domenica 8 Novembre 2026 
Ore 9.00 – 18.00 
 
SABATO 7 NOVEMBRE 
Dott.ssa Manuela Borghi e Dott.ssa Jlenia Frasca 
 

Ore 9.00 - 11.00 
Il corpo sano  
 

Ore 11.00 – 13.00   
Il Corpo nella malattia. Il corpo del paziente 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Gestione dell'ansia del paziente in situazioni 
diagnostiche, assistenziali e di cura 
 

Ore 16.00 - 18.00  
Applicazioni. Esercitazioni a piccoli gruppi 
 

DOMENICA 8 NOVEMBRE  
Dott.ssa Manuela Borghi e Dott.ssa Jlenia Frasca 
 

Ore 9.00 - 11.00 
Gravidanza 
 

Ore 11.00 – 13.00   
Ansia preoperatoria. La poltrona del dentista. 
L’approccio al dolore della fibromialgia 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Il corpo nella riabilitazione 
 

Ore 16.00 - 18.00  
Applicazioni. Esercitazioni a piccoli gruppi

SESTO MODULO - Dott. Alessandro Berti - Dott.ssa Federica Lo Dato  
Sabato 28 e Domenica 29 Novembre 2026 
Ore 9.00 – 18.00 
 
SABATO 28 NOVEMBRE 
Dott. Alessandro Berti & Dott.ssa Federica Lo Dato 
 

Ore 9.00 - 11.00 
La comunicazione e l’induzione di trance nello studio 
medico 

 

Ore 11.00 – 13.00   
La dissociazione come strumento e come fine 
dell’ipnosi clinica 
 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 15.00  
Ipnosi procedurale ed antalgica. Ipnosi ospedaliera 
 

Ore 15.00 - 6.00  
Il paziente oncologico: ipnosi e sintomi, ipnosi e 
resilienza, ipnosi e tanatologia 

 

Ore 16.00 - 18.00  
Applicazioni. Esercitazioni a piccoli gruppi 
 

 
DOMENICA 29 NOVEMBRE 
Dott.ssa Federica Lo Dato 
Ore 9.00 - 11.00 
Psicologia clinica ospedaliera e psiconcologia. Il 
paziente oncologico: ipnosi e sintomi, ipnosi e 
resilienza, ipnosi e tanatologia.  
 

Ore 11.00 - 13.00 
Esercitazioni pratiche. 

PAUSA PRANZO 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Tanatologia e l’approccio esistenziale 
 

Ore 14.00 - 16.00  
Esercitazioni pratiche. 
 
 

CONCLUSIONI ED ESAMI 
Domenica 6 Dicembre 2026 
Ore 9.00 – 16.00 
Dott.ssa Daniela Carissimi 
 

 


