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AGGIORNAMENTI IN ONCOLOGIA INTEGRATA 
 

L’EFFETTO DELL’ATTIVITA’ FISICA ADATTATA E DELLE PRATICHE MENTE-CORPO SULLA 
PROGRESSIONE DEI TUMORI E SULLA QUALITA’ DI VITA DEI PAZIENTI 

 
 

Mercoledì 8 Ottobre 2025 

Sala Conferenze  
Ordine Provinciale dei Medici-Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna 

Via Giovanna Zaccherini Alvisi n. 4 – Bologna 
 
 
17.45-18.00  Registrazione partecipanti 
 
 

  Saluti  Anna Maria Petrini, Michele Meschi, Dott. Luigi Bagnoli  
 
 

18.10-18.20 Introducono  Antonio Maestri, Stefano Giordani 
 
 

  1a SESSIONE: L’esercizio fisico nel trattamento dei tumori 
  Moderano: Carlo Prati, Mattia Pirani   
 
 

18.30-18.50  Esercizio fisico e tumori della mammella: pazienti diverse, prescrizioni diverse 
Maria Pia Foschini, Antonio Maestri 
 
 

18.50-19.10  Impatto dell’attività fisica strutturata nei tumori del colon: lo studio Challenge 
Stefano Giordani 
 
 

19.10-19.40  Esercizio fisico e terapie integrate nei tumori ginecologici 
Pierandrea De Iaco, Danilo Pasotti 

 
 

19.40-20.10  Esercizio fisico nei tumori della prostata in sorveglianza attiva: un nuovo standard? 
Stefano Giordani 

 
 

20.10-21.10  TAVOLA ROTONDA: Terapie oncologiche, terapie integrate ed attività fisica: 
 cosa cambia nella pratica clinica? 
 
 

Moderano: Antonio Maestri, Costanza Farabegoli 

 

 Partecipano: Achille Panetta, Valentina Galluzzo, Stefano Giordani  
 

 
 

21.10-21.30  Questionario ECM e qualità percepita 
 
 
 
 
 

________________ 
Destinatari dell’attività formativa: Medici-Chirurghi (Medico Generico e tutte le discipline) e Odontoiatri 
Obiettivo formativo: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, 
di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 
genere (18) - Crediti ECM attribuiti: n. 3 - Responsabile Scientifico: Dott. Stefano Giordani   
            Segue faculty 
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Faculty Relatori (elenco secondo l’ordine di intervento nel Convegno) 
 
Dott.ssa Anna Maria Petrini 
Direttore Generale Azienda USL Bologna 
 
 

Dott. Michele Meschi 
Direttore Sanitario Azienda USL Bologna 
 
 

Dott. Luigi Bagnoli 
Presidente dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Bologna 
 
 

Dott. Antonio Maestri 
Direttore del Dipartimento Oncologico, Azienda USL Bologna 
 
 

Dott. Stefano Giordani 
Specialista in Oncologia Clinica e Medicina del Lavoro, Resp. Oncologia Territoriale AUSL Bologna (A. Ovest), 
Vice Presidente Commissione Albo Medici e Componente del Consiglio Direttivo OMCeO Bologna, 
Direttore Scientifico Associazione APS “Gli Onconauti” Bologna 
 
 

Prof. Carlo Prati 
Professore Ordinario Malattie Odontostomatologiche, Alma Mater Studiorum Università di Bologna 
 
 

Dott. Mattia Pirani 
Specialista in esercizio fisico oncologico 
 
 

Prof. Maria Pia Foschini 
Direttrice U.O.C. Anatomia Patologica Ospedale Bellaria Dip. Interaz. di Anatomia Patologica AUSL Bologna 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Neuromotorie Alma Mater Studiorum Università di Bologna 
 
 

Prof. Pierandrea De Iaco 
Professore Ordinario di Ginecologia e Ostetricia Università degli Studi di Bologna 
Direttore UO Ginecologia Oncologica Azienda Osp-Univ Policlinico S.Orsola-Malpighi Bologna 
 
 

Dott. Danilo Pasotti 
Medico di Medicina Generale, Agopuntore e Specialista in Psicologia Clinica  
 
 

Dott.ssa Costanza Farabegoli 
Medico Chirurgo, Specialista in Endocrinologia, Tisiologia e Malattie dell’Apparato Respiratorio 
Past Direttrice U.O.C. Medicina AUSL di Imola, Consigliera della Commissione Albo Medici OMCeO Bologna 
 
 

Dott. Achille Panetta 
Dirigente Medico di Oncologia Medica, AUSL Bologna 
 
 

Dott.ssa Valentina Galluzzo 
Chirurgo Generale ad indirizzo Oncologico Senologico, Alta Specializzazione in Chirurgia Profilattica per le donne con 
accertata mutazione genetica BRCA 1 e 2, U.O. Chirurgia Senologica Breast Unit Bellaria, Bologna 
 
 

 
     ***  ***  *** 
Nell’ambito delle due sessioni in cui si articola l’evento formativo i relatori intervengono simultaneamente in forma 
dialogica nei rispettivi ambiti di riferimento di cui al programma soprariportato.  


