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OSSIGENOTERAPIA DAL PAZIENTE ACUTO AL DOMICILIO 
 

Mercoledì 28 Gennaio 2026 

Sala Conferenze dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Bologna 
Via Giovanna Zaccherini Alvisi n. 4 – Bologna 

 
 
 
18.15-18.30 Registrazione partecipanti 
 
 
 

18.30-19.00 Introduce e Modera 
  Prof. Stefano Nava 
  Professore Ordinario di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Università di Bologna 
  Direttore UOC Pneumologia e Terapia Intensiva Respiratoria, AOsp S.Orsola Malpighi, Bologna  

 
 

19.00-20.00 Ossigenoterapia nel paziente acuto: non è tutto oro ciò che lucica  
  Prof.ssa Lara Pisani 
  Professore Associato di Malattie dell’Apparato Respiratorio, Università di Bologna 
  UOC Pneumologia e Terapia Intensiva Respiratoria, IRCCS Sant’Orsola Malpighi, Bologna   
 
 

20.00-21.00 Quando e come prescrivere l’ossigenoterapia a lungo termine  
  Dott. Alberto Rocca 
  Direttore UOC di Pneumologia, Ospedale Bellaria, AUSL di Bologna 
 
 

21.00-21.30  Discussione    
 
 

21.30-22.00 Questionario ECM e qualità percepita 
 
 
L'ossigenoterapia è una pratica medica che consiste nella somministrazione di ossigeno a scopo terapeutico, 
utilizzata sia in ambito ospedaliero che domiciliare per trattare condizioni di insufficienza respiratoria acuta o 
cronica. Nel primo caso, l'ossigenoterapia può essere somministrata ad alte concentrazioni per stabilizzare il 
paziente e migliorare l'ossigenazione dei tessuti, ma come tutti i farmaci (l’ossigeno è definito tale a concentrazioni 
>21%) può avere effetti collaterali anche gravi, ma purtroppo poco conosciuti. Nelle condizioni croniche, 
l'ossigenoterapia è utilizzata per trattare patologie come le malattie respiratorie croniche ed altre forme patologiche 
che portano ad un deficit di scambio gassoso a livello alveolare. L'ossigenoterapia a lungo termine (LTOT) può 
migliorare la qualità della vita dei pazienti, aumentare la sopravvivenza e ridurre la frequenza di ricoveri ospedalieri. 
La prescrizione di tale metodica è sottoposta a rigidi criteri di selezione, seguendo linee guida internazionali. 
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