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RAZIONALE

La medicina & in continua evoluzione, in particolare i
“Farmaci innovativi” sono sviluppati con nuove molecole,
nuove modalita diazione e nuove tecnologie con l'obiettivo
di trattare malattie ancora non gestite, migliorare efficacia
e sicurezza, ridurre gli effetti collaterali e offrire terapie
personalizzate. | vantaggi sono molteplici: migliorare
I'efficacia e la compliance del paziente, assicurare la
gestione di condizioni croniche, potenziare la possibilita di
cura e controllo a lungo termine. Tutto questo, ci pone di
fronte a diverse sfide che vogliamo affrontare con esperti
: di area nel corso dell'evento considerando i numerosi
vantaggi della evoluzione farmacologica e i punti critici:
dai tempi di approvazione, all'accessibilita, alla necessita
i di rilevare dati sugli effetti collaterali a lungo termine.
Aree: oncologia, malattie rare, malattie neurodegenerative,
malattie autoimmuni, malattie endocrinologiche, malattie
otorinolaringoiatriche e infezioni complesse.
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PROGRAMMA

CONVEGNO AREA NORD
Bergamo, Sabato 24 ottobre 2026

REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

9:00

SALUTI ISTITUZIONALI

Dott.ssa Concetta Laurentaci, Presidente nazionale AIDM

Dott. Guido Marinoni, Presidente Ordine dei Medici di Bergamo
Dott.ssa Fabiola Bologna, Vicepresidente nazionale AIDM Area Nord
Dott.ssa Rosalia Sorce, Vicepresidente nazionale AIDM Area Sud
Dott.ssa Cinzia Di Giuli, Vicepresidente nazionale AIDM Area Centro
Dott.ssa Melania Cappuccio, Presidente AIDM sezione Bergamo

PRESENTAZIONE DEL CONSIGLIO NAZIONALE

Dott.ssa Luciana Bovone - Dott.ssa Enrica Ciccarelli - Dott.ssa Antonella Di Stefano
Dott.ssa Luana Gualtieri - Dott.ssa Agata Mollica - Dott.ssa Vincenza Palermo
Dott.ssa Carola Vicari e Past President - Dott.ssa Antonella Vezzani

9:30

LECTIO MAGISTRALIS

Vittorio Sironi: La nuova frontiera per i farmaci innovativi (Milano)

10:30

AREA NEUROSCIENZE
Moderano: Melania Cappuccio, Laura Lanza, Maria Gabriella Saracco, Concetta Stornante

* Francesca Uberti: Ruolo di BDNF low dose nel controllo dei markers di aging cerebrale (Stresa VB)
* Falanga Anna: Trombosi e innovazioni (sez. Bergamo)

® Martina Pizzaguerra: Farmaci innovativi nella demenza (sez. Biella)

¢ Rosina Paletta: Farmaci innovativi nella Malattia di Parkinson (sez. Crema/Cremona)

* Paola Torelli: Farmaci innovativi per emicrania e genere (sez. Parma)

e Lidia Sarro e Carlotta Sacerdote: Nuove frontiere farmacologiche e dilemmi etici nelle malattie
neurologiche (sez. Torino)

Open coffee

11:30

AREA CARDIOLOGICA
Moderano: Monica Puttini, Alessia Sollazzo, Antonella Vezzani, Annalisa Zanon

* Maria Giulia Bolognesi: Farmaci antiaritmici in ottica di genere ed ablazione transcatetere
(sez. Piacenza)

* Rossella Giacalone: Dalla ricerca alla clinica, I'impatto della Medicina di genere sui nuovi
farmaci cardiologici (sez. Parma)

* Emanuela Blundetto: Farmaci innovativi nelle malattie cardiovascolari in ottica di genere,
amiloidosi e scompenso cardiaco (sez. Venezia)
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12:00 AREA IMMUNOLOGICA | Moderano: Valeria Bertoncello, Nadia Cerutti, Manuela Sanguini
* Francesca Ingegnoli: Terapia delle malattie autoimmuni reumatologiche: il ruolo del genere
(sez. Milano)
e Elina Matti: | farmaci biologici, una nuova arma (anche di genere) nel trattamento della
rinosinusite cronica con poliposi nasale (sez. Pavia)
* Francesca Larese Fillon: Nuove terapie eczema cronico delle mani di origine professionale
(sez. Trieste)
13:00 Lunch
14:15 LA FARMACOLOGIA GENERE SPECIFICA
Moderano: Lara Castelletti, Elena Lanteri Cravet, Santina Sesti, Gabriella Tanturri
* Manuela Marcoli: Farmacologia genere-specifica e farmaci innovativi (sez. Genova)
* Vincenza Palermo: Ricognizione e riconciliazione farmacologica in ottica di genere
(sez. Alessandria)
® Roberta Prinapori: PrEP profilassi pre-esposizione all'HIV (sez. Tigullio)
e Valeria Manicardi: Differenze di genere nell'uso dei farmaci innovativi nel diabete
(sez. Reggio Emilia)
15:00 FOCUS DI AREA INTERNISTICA - ENDOCRINOLOGIA/NUTRIZIONE
Moderano: Daniela Gianola, Mara Manghi, Anna Nelva, Cristina Tarabbia
* Paola Sbisa: Farmaci anti Obesita e differenze di genere (sez. Trieste) \
* Melania Cappuccio: Terapie innovative per la prevenzione e il trattamento della sarcopenia L
(sez. Bergamo)
e Elena Cantino: Differenze di genere in diabetologia. Dobbiamo pensare a diversi percorsi di
cura e diverse terapie? (sez. Asti) ; .a'i1
¢ Donatella Zavaroni: Terapia ipolipemizzante e disparita di genere (sez. Piacenza)
® Maria Laura Tanda e Daniela Gallo: Thyroid eye disease in ottica di genere (sez. Varese)
® Maria Rosaria Ambrosio: Farmaci innovatici per la prevenzione e rallentamento osteoporosi
(sez. Ferrara)
-3
16:10 ONCOLOGIA 4
Moderano: Mariasusetta Grosso, Michelina Guerra, Ana Popovic, Dorella Scarponi
e Laura Scaltriti: Nuovi approcci, mentalita, ricerca scientifica (sez. Modena)
e Antonina De Angelis: TTF nel mesotelioma e prospettive future (sez. Alessandria)
e Sara Vaquer: |l dolore dopo la toracotomia, un percorso di cura e farmaci sensibili al genere
(sez. Sanremo)
16:40 Discussione sui temi trattati e conclusioni

17:00

Test ECM e chiusura lavori
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AMBROSIO MARIA ROSARIA
BERTONCELLO VALERIA
BLUNDETTO EMANUELA
MARIA

BOLOGNA FABIOLA
BOLOGNESI MARIA GIULIA
CANTINO ELENA
CAPPUCCIO MELANIA
CASTELLETTI LARA
CERUTTI NADIA

DE ANGELIS ANTONINA
MARIA

DI GIULI CINZIA

FALANGA ANNA

GALLO DANIELA
GIACALONE ROSSELLA
GIANOLA DANIELA

GROSSO MARIASUSETTA

GUERRA MICHELINA

INGEGNOLI FRANCESCA
ANNA

LANTERI CRAVET ELENA
LANZA LAURA

LARESE FILON FRANCESCA
LAURENTACI CONCETTA
MANGHI MARA
MANICARDI VALERIA
MARCOLI MANUELA

MATTI ELINA

NELVA ANNA

FACULTY

FERRARA

VICENZA

VENEZIA

BERGAMO

PIACENZA

ASTI

BERGAMO

TIGULLIO

PAVIA

ALESSANDRIA

TERNI

BERGAMO

VARESE

PARMA

BERGAMO

TORINO

MODENA

MILANO

SANREMO

PAVIA

TRIESTE

MATERA

REGGIO EMILIA

REGGIO EMILIA

GENOVA

PAVIA

BIELLA

PALERMO VINCENZA
PALETTA ROSINA
PIZZAGUERRA MARTINA
POPOVIC ANA
PRINAPORI ROBERTA
PUTTINI MONICA
SACERDOTE CARLOTTA
SANGUINI ANNA MARIA
MANUELA

SARACCO MARIA GABRIELLA
SARRO LIDIA

SBISA' PAOLA

SCALTRITI LAURA
SCARPONI DORELLA
SESTI SANTINA

SIRONI VITTORIO
ALESSANDRO
SOLLAZZO ALESSIA
SORCE ROSALIA
STORNANTE CONCETTA
TANDA MARIA LAURA PIERA
TANTURRI GABRIELLA
TARABBIA CRISTINA
TORELLI PAOLA

UBERTI FRANCESCA
VAQUER SARA

VEZZANI ANTONELLA

ZANON ANNALISA

ZAVARONI DONATELLA

ALESSANDRIA

CREMA/CREMONA

BIELLA

SANREMO

TIGULLIO

GENOVA
TORINO
MILANO

ASTI

TORINO

TRIESTE
MODENA
BOLOGNA

CREMA/CREMONA

MILANO

CUNEO

SIRACUSA

BOLOGNA

VARESE

TORINO

FERRARA

PARMA

STRESA (VB)

SANREMO

PARMA

VICENZA

PIACENZA
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COMITATO SCIENTIFICO
E ORGANIZZATIVO LOCALE:

Dott.ssa Fabiola Bologna
Dott.ssa Melania Cappuccio
Dott.ssa Daniela Gianola

CRDINE DE MEDSC) CHIMURGHI
E BRGL ODONTOIATRI
DELLA PROVENCLA DI BERGAND

@ SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA:

Elisabetta Castelli

elicastelli@virgilio.it - T. 3391907428
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